
傾聴を通し、相手を

尊重し相互理解を深

め、自他共に成長し

ていく豊かな人間社

会の構築に寄与した

いと考えます。
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人生が変わる「聴く」力

【お問い合わせ】

＊研修業務につき不在が多く、
お問い合わせはなるべくメール

にてお願いします。

協会活動理念

合格者７００名超え 実績と経験



「聴き方」を習ったことがありますか？

「話し上手は聴き上手」
小さい頃からよく言われてきた言葉ですね。

では・・・

「聴くことの練習をしたことがありますか？」
私たちは小学校の頃から「話しかた」を習い、
常に人前で話す必要性を意識してきました。
その為「話し方」「伝え方」に重きが置かれ、

「聴く」ことをあまり重要視してこなかったのでは
ないでしょうか？

「ちゃんと聴いてるよ」
「傾聴って相手の話を受容的に聴くことでしょ？」

昨今、「傾聴」をテーマにした書籍が多く出版さ
れていることもあり、「聴くことの重要性は理解し
ています」という声もよく耳にします。

でも・・・

「話しを最後まで聴きなさい！」
「どうして私の話を聴いてくれないの？」

そう言われてしまうこともあるのではないでしょう
か？

「聴ける耳」を持てば、他者理解が深まります。
そして他者理解が深まることで、自分自身の理
解も深まります。こうした循環が身近な人間関係
を豊かにし、ひいては豊かな人間社会の形成に
つながっていくのではないでしょうか。

「傾聴」を学ぶことで、身の回りの嬉しいこと・楽
しいことがきっと増えていくことでしょう。

ようこそ

JKPAのメンバーは、１０年以上にわたってキャリアカ

ウンセラー実技試験対策セミナーを実施し、７００名

以上の合格者を輩出してきました。私たちは、理論を

土台にして実践的なトレーニングをすることの重要さ、

協同で学び・教え合うことの重要さを実感してきてい

ます。本協会の講座内容はすべて、長年の経験と理

論に裏付けられています。

傾聴（けいちょう）が学べる 聴き上手になれる
上手な聴き方がわかる コミュニケーション能力
が向上する 相談業務に活かせる

「聴き方」がわかる傾聴講座

傾聴ができるようになると・・・

聴けるから話が上手になる

夫・妻・子供の話が聴けるよう
になり家庭円満になる

上司・部下とのコミュニケーショ
ンが円滑となる

相談業務に活かせる

「話を聴いてくれてありがとう」と
感謝される

大切な友人の助けになれる

傾聴アソシエ
傾聴（初級）講座

•傾聴初心者の方
が対象です

•傾聴の基礎が学
べます

•２日間で修了する
講座です

•理論と実践の両方
が学べます

•修了資格名
「傾聴アソシエ」

傾聴アソシエPlus
傾聴（中級）講座

•傾聴（初級）講座
修了者が対象で
す

•傾聴を学んだこと
がある方が対象
（例：キャリアカウ
ンセラー等有資格
者）です

•傾聴の深い理解
ができます

•２日間で修了する
講座です

•修了資格名
「傾聴アソシエ
Plus」

傾聴アソシエ
Premium

傾聴（上級）講座

•傾聴アソシエPlus
修了者が対象で
す

•選択科目制となり
ます

•傾聴を学び続ける
ことを目的としてい
ます

•２０１７年１２月より
講座開始を予定し
ています

•規定回数以上の
受講時点で資格を
付与します

•修了資格名
「傾聴アソシエ
Premium」

🌟 傾聴アソシエ資格講座のご案内

🌟 傾聴公開講座・出張講座のご案内
１日で学べる1day傾聴講座

傾聴公開講座 *日程限定

• 「職場で活かせる傾聴講
座」

• 「医療の現場で活かせる
傾聴講座」

• 「婚活に活かせる傾聴講
座」etc.

企業等出張講座

•JKPAで開催している左
記の講座を、企業・病
院・福祉施設等に直接
伺って開講いたします。
従業員・スタッフの方々
の研修にお役立てくださ
い。


